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U.S. Department of Health and Human Services, Centros de Servicios de Medicare y Medicaid : Guia para 
elegir un Asilo de Ancianos (Spanish Edition)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Guia para elegir un Asilo de Ancianos (Spanish Edition): 

La ldquo;Guiacute;a para elegir un asilo de ancianosrdquo; ha sido concebida para ayudarlo a que usted tome 
decisiones bien fundamentadas acerca del cuidado en los asilos para ancianos (residencias geriaacute;tricas), ya se 
trate de que usted estaacute; planificando con antelacioacute;n o que necesite tomar una decisioacute;n inesperada. Es 

http://f3db.com/pub/links.php?id=1493501542


importante que planifique con antelacioacute;n, considere todas las opciones de cuidados a largo plazo y que tenga 
preparado un buen plan financiero desde temprano. Puede ser que usted tenga otras opciones de cuidado a largo plazo 
como servicios de la comunidad, cuidados de salud en el hogar o vivienda asistida, seguacute;n sus necesidades y 
recursos. Tambieacute;n puede ser que cumpla los requisitos para recibir servicios basados en el hogar o en la 
comunidad cubiertos por Medicaid. Antes de escoger un asilo para ancianos, vea si una de esas opciones puede ser 
mejor para usted, o si ellos pueden ayudarlo despueacute;s de una breve estancia en un asilo para ancianos. Ayudar a 
una persona a escoger un asilo para ancianos o tomar otras decisiones relacionadas con los cuidados a largo plazo 
puede resultar difiacute;cil. Su apoyo es importante y puede ayudar a su ser querido a que se acostumbre a recibir 
nuevos servicios o a vivir en un nuevo sitio, como un asilo de ancianos. Siempre que sea posible, no deje de incluir en 
las decisiones a la persona que usted estaacute; ayudando. Siempre tome las decisiones teniendo en cuenta las 
necesidades y las preferencias de dicha persona. Medicare generalmente no cubre las estancias a largo plazo 
(alojamiento y comida) en un asilo para ancianos.


